
わが国のホスピスを先導してきた柏木哲夫氏と近代ホスピスの母「シシリー・
ソンダース」研究の第一人者である小森康永氏による講演会を交互に３回ず
つ開催します。柏木氏の講演テーマに小森氏がソンダース的解釈を加えます。
両氏の共通項から『ホスピスのこころ』の具象化を試みます。

第１回 寄り添うということ
日時 ２０１９年１月１２日（土）
講師 柏木哲夫

第２回 シシリー・ソンダースの考える「寄りそう」
日時 ２０１９年４月２０日（土）
講師 小森康永

第３回 「人間力」について（仮題）
日時 ２０１９年６月２９日（土）
講師 柏木哲夫

第４回 シシリー・ソンダースの考える「人間力」（仮題）
日時 ２０１９年８月３日（土）
講師 小森康永

第５回 「ことば」について（仮題）
日時 ２０１９年１１月１６日（土）
講師 柏木哲夫

第６回 シシリー・ソンダースの考える「ことば」（仮題）
日時 ２０１９年１２月７日（土）
講師 小森康永

主催／NPO法人 ホスピスのこころ研究所 問い合わせ先 011-803-4254

協賛／医療法人徳洲会 札幌南徳洲会病院、ホームケアクリニック札幌

後援／札幌市、北海道看護協会

【NPO法人ホスピスのこころ研究所主催シリーズ講演会】

ホスピス緩和ケアの原点

‐ホスピスのこころ-を極める
柏木哲夫とシシリー・ソンダース （全６回）

第１回 寄り添うということ

日時 ２０１９年１月１２日（土）

１３：３０～１５：３０（開場１３：００）

場所 札幌エルプラザ ３階ホール
（札幌市北区北８条西３丁目）
ＪＲ札幌駅北口より徒歩３分、北口地下歩道１２番出口

講師 淀川キリスト教病院 名誉ホスピス長 柏木 哲夫

座長 札幌南徳洲会病院 総長 前野 宏

入場料 1,000円 事前予約不要



ＮＰＯ法人ホスピスのこころ研究所について

私たちは、先人が創り上げ、育んできたホスピス緩和ケアの精神である
「ホスピスのこころ」を継承するとともに、さらに深く探求し、広めたいと考え
ています。そのことは終末期医療ばかりでなく医療全体に良い影響を及ぼ
すものと信じ、より良い医療と福祉の実現に寄与するためにＮＰＯ法人を
立ち上げました。「ホスピスのこころ」をキーワードに、研究活動、講演活動
や教育研修活動等々、いろいろな活動をしていく予定です。

マスコットキャラクター ほすこちゃん

第１・３・５回 講師 柏木 哲夫

１９６５年、大阪大学医学部卒業。同大学精神神経科に３年間勤務した後、米ワシント
ン大学に留学、アメリカ精神医学の研修を積む。７２年に帰国してからは、淀川キリス
ト教病院に精神神経科を開設、翌７３年には日本初のホスピスプログラムをスタート、
８４年、ホスピスを開設する。副院長、ホスピス長を経て、９３年、大阪大学人間科学
部教授就任（人間行動学講座）、淀川キリスト教病院名誉ホスピス長。大阪大学定年
退官後は、２００４年４月より金城学院大学学長、学院長（１５年３月退官）、淀川キリ
スト教病院理事長（18年8月退官）を歴任。現在、淀川キリスト教病院名誉ホスピス長、
ホスピス財団理事長。

【著書】
「人生の実力 2500人の死をみとってわかったこと」 幻冬舎 2015年、「家族の実力」
幻冬舎 2015年、「人はなぜ、人生の素晴らしさに気づかないのか？」 中経の文庫
2015年、「心のケアとコミュニケーション 恵み・支えの双方向性」 カルディア・ブック
ス 2016年、「恵みの軌跡 精神科医・ホスピス医としての歩みを振り返って」 いのち
のことば社 2017年

第２・４・６回 講師 小森 康永

１９８５年岐阜大学医学部卒業。同大学小児科に在籍。１９９５年名古屋大学医学部
精神科へ転入後、愛知県立城山病院に勤務。現在、愛知県がんセンター病院精神腫
瘍科部長。

【著書】
「緩和ケアと時間」 金剛出版 2010年、「ディグニティセラピーのすすめ」（チョチノフと
の共著） 金剛出版 2011年、「はじめよう！がんの家族教室」（編） 日本評論社
2015年
【訳書】
「シシリー・ソンダース初期論文集：1958-1966」 北大路書房 2017年

座長 前野 宏

１９８５年北海道大学医学部卒。外科医からホスピス医に転身し、淀川キリスト教病院
ホスピス、東札幌病院緩和ケア病棟での勤務を経て、２００１年札幌南青洲病院（現
札幌南徳洲会病院）院長に就任。２００３年１２月に同院にてホスピス病棟を開設。２０
０８年７月に在宅緩和ケア専門の診療所ホームケアクリニック札幌を開設。２０１８年
ＮＰＯ法人ホスピスのこころ研究所設立。現在、札幌南徳洲会病院、ホームケアクリ
ニック札幌総長。ＮＰＯ法人ホスピスのこころ研究所理事長。

【著書】
「教えて在宅緩和ケア」 北海道新聞社 2014年

シシリー・ソンダース

1918年6月22日、ロンドン北部で生まれる。1938年オックスフォード大学に入学。1940年11月、学業を一時中断し、ロン
ドンのナイチンゲール看護学校聖トマス校において戦時看護師となる。その後、ソーシャルワーカーとして勤務。1952
年に医学部入学。39歳で医師免許取得。1958年、聖ジョゼフ・ホスピスでの研究を開始。1967年夏に、近代ホスピスの
先がけとなる聖クリストファー・ホスピスを開設し、以後18年にわたって医療部長を務める。2005年7月14日他界。

賛助会員募集中です
詳しくは事務局まで
お問い合わせください


